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ALL’ALBO ON LINE 

AGLI ATTI 

 

OGGETTO: Bando di selezione per esperto esterno “Progetto Yoga” per gli alunni della scuola 

primaria di Fiano (classi prime-seconda e terza) a.s. 2019/20 

CIG n. Z672AE8650 

 

IL DIRIGENTE SCOLASTICO 

 

VISTO l'art. 40 del decreto n. 44 del 10 febbraio 2001 concernente le "Istruzioni generali sulla 

gestione amministrativo-contabile delle istituzioni scolastiche", che consente la stipulazione di 

contratti per prestazione d'opera con esperti per particolari attività ed insegnamenti, al fine di 

garantire l'arricchimento dell'offerta formativa, nonché la realizzazione di specifici programmi di 

ricerca e sperimentazione; 

VISTE le modalità e i criteri per il conferimento di contratti di prestazione d'opera per attività di 

insegnamenti che richiedono specifiche e peculiari competenze professionali; 

VISTA la determina dirigenziale prot. n. 6002 del 29/11/2019; 

VISTO il Decreto Interministeriale n. 129 del 28/08/2018 inerente il Regolamento concernente le 

istruzioni generali sulle gestioni amministrativo-contabili delle istituzioni scolastiche ai sensi 

dell’art. 1 della Legge n.107 del 13/07/2015 ed i n particolare l’art.44; 

VISTE le delibere del Collegio Docenti in data 17/09/2019 e del Consiglio di Istituto in data 

19/09/2019 relative ai progetti e alle attività di ampliamento dell’offerta formativa per l’a.s. 

2019/20; 

VISTO il P.T.O.F. di questa Istituzione Scolastica;  

CONSIDERATO che nell'organico di questa scuola non è presente tale figura professionale; 

 

INDICE 
il presente bando per la selezione ed il reclutamento di personale esperto esterno per la 

realizzazione del “Progetto Yoga” rivolto  agli alunni  delle classi 1° - 2° e 3°  della scuola primaria 

“Rita Levi Montalcini” di Fiano. 

L'incarico comporterà un impegno per n. 10/12 ore per classe da svolgere a scuola, con decorrenza 

gennaio/febbraio 2020 - maggio/giugno 2020. Il compenso orario lordo max è fissato nella misura 

di € 20,00 (venti) omnicomprensivo.  

 

Oggetto e obiettivi dell’incarico: 

Realizzazione di un progetto di yoga con le seguenti finalità: offrire agli alunni semplici strumenti 

per rilassarsi e gestire lo stress, sviluppare e rafforzare la corretta e armoniosa strutturazione dello 

schema corporeo, ampliare l’auto-percezione e la consapevolezza di sé, incoraggiare l’espressione 

e la creatività personale, conciliare il divertimento, la spontaneità e la curiosità con il rispetto e la 

serenità, aiutarli ad armonizzare la tendenza naturale all’iperattività e a sviluppare e a dirigere la 
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propria concentrazione, promuovere e rafforzare il senso di appartenenza al gruppo nel rispetto di 

ogni singolo membro. 

 

TITOLI PREFERENZIALI: 
1) Laurea specifica 

2) Altri titoli di studio (laurea non specifica, diploma) 

3) Possedere esperienza consolidata di  precedenti analoghe attività 

 

 

Saranno esclusi dalla selezione coloro che: 

� siano sottoposti, o lo siano stati, a procedimento penale; 

� siano stati destituiti o dispensati dall'impiego presso una pubblica amministrazione per 

rendimento insufficiente o dichiarati decaduti per produzione di documenti falsi o viziati. 

Le domande degli aspiranti, redatte in carta semplice secondo l'allegato A, dovranno pervenire, per 

posta elettronica certificata all'indirizzo e-mail: TOIC828007@PEC.ISTRUZIONE.IT o consegna a 

mano al protocollo dell'Istituto Comprensivo di Fiano entro e non oltre le ore 12,00 del 17 

dicembre 2019. 
Non saranno prese in considerazione le domande che giungeranno oltre tale termine. 

 

Gli interessati allegheranno alla domanda: 
� dettagliato curriculum professionale in formato europeo, attestante il possesso di titoli culturali di 

ammissione e ogni altro titolo coerente con il bando, che ritengono utile; 

� dichiarazione di disponibilità a svolgere l'incarico senza riserve e secondo l'orario approntato 

dall'istituto, pena la perdita dell'incarico; 

� dichiarazione sostitutiva relativa al casellario giudiziale. 

La selezione delle domande sarà effettuata dal Dirigente Scolastico, supportato da una commissione 

interna, al cui insindacabile giudizio è rimessa la scelta dell'esperto a cui conferire l'incarico. 

Gli esiti saranno pubblicati sul sito web dell'Istituto. 

La pubblicazione avrà valore di notifica agli interessati che, nel caso ne ravvisino gli estremi, 

potranno produrre reclamo entro 15 giorni dalla pubblicazione. Trascorso tale termine senza reclami 

si procederà al conferimento dell'incarico al vincitore della selezione. 

La valutazione terrà conto dei seguenti criteri di valutazione: 

 

TITOLI: PUNTI 
Laurea specialistica: 3 

Altri titoli: 2 

ESPERIENZE: 
Esperienze precedenti analoghe: 

� in scuole primarie e secondarie di 1° grado statali o paritarie - 6 (per ogni anno scolastico) 

� in scuole di istruzione secondaria superiore di 2° grado - 3 (per ogni anno scolastico) 
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L'Istituto, a suo insindacabile giudizio, si riserva di procedere al conferimento dell'incarico anche in 

presenza di una sola domanda pervenuta e pienamente rispondente alle esigenze progettuali; 

L'Istituto si riserva di non procedere all'affidamento degli incarichi in caso di mancata attivazione 

dei corsi o di variazione del monte ore o del calendario inizialmente previsti; 

Il Dirigente Scolastico, in virtù delle prerogative riconosciutegli dalla normativa, sottoscrive la 

convenzione con gli esperti; 

L'incarico non costituisce rapporto di impiego e il compenso spettante sarà erogato entro 60 giorni 

dal termine della prestazione previa presentazione della seguente documentazione: 

- relazione finale sull'attività svolta e sugli obiettivi raggiunti; 

- dichiarazione di aver assolto il servizio assegnato con indicazione delle ore prestate; 

- fatturazione elettronica, se dovuta; nel qual caso il pagamento sarà subordinato ai regolari 

versamenti previsti dal DURC e alla trasmissione della dichiarazione di cui all'art.3, comma 1, della 

Legge 13 Agosto 2010 n. 136; 

 

Il titolare del trattamento dei dati è il Dirigente Scolastico.  

Qualora selezionati per l'incarico, i dipendenti della P.A. dovranno, ai sensi e per gli effetti dell'art. 

53 del D.Lgs 165/2001, produrre autorizzazione dell'amministrazione di appartenenza. 

 

Il presente avviso viene affisso all'Albo dell'Istituto, pubblicato nel sito della scuola 

www.icfiano.edu.it. 

 

Pratica identificata con numero CIG: Z672AE8650 

 

 

 

IL DIRIGENTE SCOLASTICO 

Prof.ssa Luigina CASTAGNERO 

(firmato digitalmente) 


